UY BAN NHAN DAN QUAN 7  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON PHU MY Poc 1ap — Tu do — Hanh phuc
S6: 197/KH-MNPM Qudn 7, ngay 16 thang 9 nam 2019
KE HOACH

TO CHUC CHO BAN PAI DIEN CHA ME HQC SINH
THAM QUAN BUA AN VA BEP AN BAN TRU TAI TRUONG

Cin ctr ké hoach s 901/KH-BCPLNATTPQ ngay 13 thang 3 nam 2019 caa Ban
chi dao Lién nganh vé An toan thuc pham Quan 7;

Can clr cong vian s6 976/GDDT-CTTT ngay 26 thang 3 nam 2019 vé nhic lai viéc
tang cudng cong tac dam bao an toan vé sinh thuc pham trong truong hoc;

Cin ctr cong van s6 373/GDPT-YTTH ngay 08 thang 04 nam 2019 vé ting cudong
cong tac dam bao an toan vé sinh thuc phim trong trudng hoc ciia Phong Gido duc va
bao tao Quan 7,

Nham dam béo an toan thyc pham trong trudng hoc, Truong Mam non Phu My
xay dung K¢é hoach t6 chitc cho Ban dai dién cha me hoc sinh tham quan bira an va bép
an ban tru tai truong nhu sau:

1. Muc dich yéu ciu

- Tao su an tam, tin twong cia cha me hoc sinh trong t6 chirc bira dn ban tra cho tré
tai truong nham dem lai bita an than thién, lanh manh, an toan, hop v¢ sinh, giam cudng
d6 lao dong cho gido vién, déng thoi nang cao k¥ ning tu phuc vu & tré va gido duc van
hoa an udng dap vmg d6i méi gido duc mam non.

- T6 chirc cho tré an theo “nhu cau”, theo “y thich” dem lai cho tré su thich thq,
sang khoai.

- Cha me hoc sinh cing nha trudng tap cho tré thoi quen an udng lanh manh, giao
tiép than thién khi dn udng.

- Cung hudng dan tré biét sir dung céac loai d6 dung in udng khac nhau: Khay, to,
chén, dia, muSng, dua...

2. NOi dung thwe hién

- Ban dai dién cha me hoc sinh nha truong tham gia gidm sat cong tac vé sinh an
toan thuc pham, quy trinh bép an 1 chiéu va quan sat gio in cua tré tai truong.

- Giam sat cac hoat dong cham séc, nuoi dudng tré va danh gia chat lugng cham
soc gido duc tré ddi voi gido vién cac 16p.

- Tich cuc kiém tra ché d6 an cua tré, kiém tra né nép vé sinh, ché d6 sinh hoat cua
tré mot ngay ¢ truong.



3. Bién phap thuc hién

- Hop thong bao cha me hoc sinh toan truong 1an I nam hoc 2019-2020.

- Phéi hop vé6i cha me hoc sinh giam ty 1¢ suy dinh dudng, du can béo phi cho tré
trong cong tac tinh khau phan dinh dudng.

- Thyc hién nghiém tuc trong t6 chirc bita dn ban tra cho tré tai truong nham nang
cao chat lugng cong tac cham soc, nudi dudng gido duc toan dién cho tré.

- Trong qué trinh thuc hién mot s6 ndi dung co thé thay doi cho phu hop voi tinh
hinh thuc té ctia nha truong.

- Ké hoach nay duoc thong qua cho toan thé can b, gi4o vién, nhan vién va tap thé
cha me hoc sinh trong nha truong duge nam ro dé cung thuc hién.

- Xay dung ché do an, doi mdi cach tinh khau phan dinh dudng timg d6 tudi theo
Chuong trinh Gido duc mam non tai Van ban hop nhat s 01/VBHN-BGDDT ngay 24
thang 01 nam 2017 ctia Bo Gido duc Dao tao vé ban hanh Chuong trinh Gido duc mam
non.

- Xay dung thyc don tiy thudc vao thoi diém theo mua, tlly vao mon an va sirc
khée, so thich cua tré.

- Chat luong thuc pham dam bao ham luong dinh dudng cao, vé sinh an toan thuc
pham.

- Str dung da dang, d6 dung an udng: chén, t6, khay, mudng, nia, dia, diia, ban
chiéc, ban doi...

- Tré 4n theo nhu cau, sé thich va theo tinh hinh strc khoe (tré an it, tré dn nhiéu).

- ba dang mén an com, canh, man, dd xao (ludce), trang mi¢ng trai cay, nudc mat.

- Tao khong khi gid an vui vé, thoai mai. Gitp tré hiéu biét gia tri dinh dudng cua
biia an.

4. Phén cong va thoi gian thue hién

4.1. Phan cong nhan sy to chirc thuc hién

4.1.1. Pho Hiéu truong cham soc — NUGI duong

- X4y dung ké hoach t6 chirc cho cha me hoc sinh tham quan bita dn va bép an ban
tra tai truong va phan cong nhiém vu cu thé dén tirng bo phan trong nha truong.

- Kiém tra hd so cac co so cung cp thuc pham, luu trir diy du gidy chimg nhan an
toan thuc pham cta cac cong ty, thuc hién vé sinh an toan thuc pham dé phong chéng
ngd doc thuc pham.

- Kiém tra d6t xuat bép an nha trudng, kiém tra gio an cac 16p, nhic nhd cong tac
dam bao v¢ sinh an toan thuc pham.

- Trién khai cac phuong thirc truyén thong phong phu, da dang nhu to roi, ap
phich, bang ron, loa phat thanh, trang thong tin dién tr tai nha truong nham kip thoi
cung cap thong tin v€ an toan thuc pham td1 can b, gido vién, nhan vién, tré va cha me
hoc sinh.



- Noi dung truyén thong don gian, d& hiéu phu hop véi timg d6i twong va tinh hinh
thuc t€ tai nha truong.

- Can bd quan ly nha truong va Ban cham soc suc khoe hoc sinh thuong xuyén
kiém tra nguon goc nguyén li€u va san pham ché bién tai bép an nha truong.

- Phéi hop véi Ban dai dién cha me hoc sinh tham gia giam sat bép an tai trudng.

- C6 ké hoach kiém tra d6 dung ban tra nha bép va nhém 16p, 14p bang du tru xin
trang bi b6 sung d6 dung phuc vu cong tac cham soc nudi dudng tré.

- Thyc hién tinh khau phan dinh dudng trén phin mém nham can bang dinh dudng
cho tré, dé kéo giam tinh trang thira can, béo phi cho tré tai truong.

4.1.2. Cip dwing

- Ché bién thuc don phong phu, da dang, dam bdo v¢ sinh an toan thuc phém.

- Bép an thudng xuyén duogc vé sinh, moi truong thong thoang, sach s&. Trang thiét
bi va dung cu ché bién thuong xuyén vé sinh sach s&, dé chui rira va phan biét dung cu
song - chin. Thirc an nau chin phai c6 dung cu che day.

- Thyc hién kiém tra 3 budc theo qui dinh.

- B6 tri khu vuc dam bao vé sinh dé tiép pham, phong chia thitrc an hop vé sinh; noi
an uong cua hoc sinh phai dugc v¢ sinh sach s€, ngan nap. Khu vuc rira dung cu phan
chia thirc an hgp v¢ sinh, trang bi ti bao quan dung cu chia thurc an.

- Luu mau thuc phém ding theo qui dinh: Mbi mot loai thire an luu trong mgt vat
dung riéng bi¢t, vat dung luu mau nén st dung bang inox. Niém phong mau luu chat
ché, an toan; Co6 s6 ghi chép viéc thuc hién lvu mau diung theo qui dinh; thoi gian luu 1a
24 gid.

4.1.3. Giao vién

Léng ghép ndi dung mot cach nhe nhang: Giao duc k¥ nang tu phuc vu, van hoa
trong dn udng, biét phu giup co trong cach t6 chirc bita an, hinh thanh théi quen, hanh vi
van minh, v¢€ sinh trong an udng.

4.2. Thoi gian thyc hién:

THANG NOI DUNG CONG TAC | BIEN PHAP THUC HIEN | PHAN CONG

- Xay dung ké hoach to chirc cho | - Hiéu truéng xay dung va | - Hiéu truong
Ban dai dién cha me hoc sinh tham | trién khai ké hoach trong tap

9/2019 quan bita 3n va bép an ban tr tai | thé su pham truong
truong
- Xay dung khau phan dinh dudng | - Nghién ctru kj vian ban | - Phé Hiéu truong
va thue don theo Chuong trinh Gi4o | huéng dan va cap nhat phan | chim séc- nudi
10/2019 duc mam non mém dinh dudng méi dudng.

- Phéan cong cip dudng xay | - Nhan vién cip
dung thyc don dudng




THANG NOQI DUNG CONG TAC | BIEN PHAP THU'C HIEN | PHAN CONG
- T6 chirc boi dudng, thuc hanh va | - Trién khai thyc hién tai | - Hiéu truong
trién khai thuc hién toan truong cac nhom 16p - 2 Pho Hiéu
- Kiém tra, trang bi bd sung do dung | - Ra soat, trang bi bd sung | trudng

11/2019 s J NP X s . Z A 1R
ban tr nham phuc vu tot chuyén d¢ | d6 dung phuc vu an udng da | - Tép thé su pham

dang, phong phu nha truong
- Nhan vién ké toan
- Thuc hién tai cac 16p - T6 chuc gio choi cuon | - Ban giam hi¢u
chiéu qua gid an - Gido vién cac
- Tap cho tré c6 ky nang | nhom, 16p
12/2019 truc nhat, phy giap c6
va - ;Blet st dung do dung an
uong
1,2/2020 - Tap hanh vi van hoéa, van
minh trong dn udng
- T chirc, danh gi4 rat kinh
nghiém
- Cha me hoc sinh tham quan bép an | - T6 chtic thuc hién theo ké | - Tap thé su pham
3/2020 va gio an cua tré tai 16p hoach truong
- DBanh gia, rat kinh nghiém
- Tiép tuc duy tri né nép thuc hién - Thuong xuyén kiém tra, | Ban giam hicu
44512020 banh gia bado cdo thuc hién | gop y, danh gia rat kinh

chuyén dé

nghiém
- Béo céo két qua thyc hién

Trén day la Ké hoach t6 chirc cho Ban dai dién cha me hoc sinh tham quan btra an

va bép an ban tri cua Trudng Mam non Phu My.

Noi nhdn:

- PGD&DT Quan 7,
-CB, GV, NV,
- Ban bBDCMHS;

- CMHS;

- Luu: VT, h/s BT.
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Pham Bao Hanh




